Q’EST-CE-QUE C’EST LES OLYMPIQUES SPECIALES?

Depuis 1980, les Olympiques Spéciales de la Colombie Britannique, une organisation
enregistrée et charitable, était la seule organisation en la Colombie Britannique d’offrir des
programmes de sports d’une qualité supérieure et des compétitions qui supportent les
besoins et les intéréts des individuels qui ont une déficience intellectuelle. Les Olympiques
Spéciales de la Colombie Britannique enrichit la vie et célebre les réussites personnelles par
expérience sportive qui est positive.

QUELS SONT LES AVANTAGES?

Les athlétes qui y participent profiteront des avantages suivants :
e Lasanté amélioré

Des capacités sportives améliorées

Le développement des techniques sociales

Le développement des amitiés

L’augmentez de I’amour propre

En plus des programmes sportives qui durent d’un bout de I’année a I’autre, les
Olympiques Spéciales de la Colombie Britannique offre aux athletes I’occasion de faire
concurrence aux niveaux régionales, provinciaux, nationaux et international pendant un
cycle compétitif de quatre ans pou les sports de I’été et de I’hiver

QUI EST ELIGIBLE?
N’importe quel présentant une déficience intellectuelle peut s’exercer et concurrencer dans
les programmes des Jeux Olympiques Spéciaux.

OU ONT-ILS LIEU?
Les Olympiques Spéciaux ont lieu dans 49 communautés a travers la C.B.

COMBIEN-COUTE CELA?
Le prix change selon le sport et le service mais aucun athléte n’est d0 refusé a la contrainte
financiere.

FAITS SUR LES OLYMPIQUES SPECIAUX :

o |l existe plus de 3600 athletes habitant en 40 communautés a travers de la Colombie
Britannique

e Des programmes de sport pendant toute I’année constituante 14 sports

e LESSPORTS OFFICIELS D’HIVER - ski alpin, ski de fond, raquettes a neige,
patinage a haut vitesse, patinoire, hockey de plancher et se courbant

e SPORTS OFFICIELS D’ETE - Le football, le base-ball, voie et champ, bowling &
cing quilles, bowling a dix quilles, natation, puissance-levage et gymnastique
rythmique

COMMENT S’ENTRAINER

Contact:

Les Olympiques Spéciales de C.B.
604-737-3078 ou 1-888-854-2276
www.bcso.bc.ca



